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Аннотация. Исследование выполнено в русле междисциплинарных когнитивных направлений – 
когнитивной лингвистики и когнитивной поэтики, одной из актуальных задач которых является 
моделирование структуры художественных концептов, репрезентированных в художественном 
тексте. Цель исследования – моделирование художественного концепта холод в авторской 
художественной картине мира Ю. С. Рытхэу как части концептосферы арктического дискурса. 
Проведенное исследование является первым этапом в исследовании художественных концептов в 
арктическом дискурсе Ю. С. Рытхэу. Анализу был подвергнут роман этого чукотского писателя, 
являющегося представителем северной лингвокультуры. Актуальность данного исследования 
определяется выбором концепта холод как одного из ключевых дискурсивных концептов 
Севера и Арктики, а также включенностью его в парадигму лингвокогнитивных исследований 
и концептологии художественного текста. Методом сплошной выборки было извлечено  
456 маркеров – репрезентантов концепта. Маркеры распределены по лексико-тематическим группам 
(далее – ЛТГ) «Природа» (211), «Воздействие на человека» (142), «Жилище» (44), «Техника» (39), 
«Снаряжение» (20), интерпретированным как когнитивные признаки концепта. Распределение по 
ЛТГ производилось по признакам семантико-тематической общности маркеров концепта. Была 
выявлена следующая структура художественного концепта холод: в ядерной зоне расположился 
когнитивный признак «Природа» (211 маркеров), в приядерной зоне – «Воздействие на человека» 
(142 маркера), на ближней периферии находится признак «Жилище», на дальней периферии 
«Снаряжение» и «Техника». Определены такие когнитивные признаки художественного концепта 
холод как арктический климат Чукотки, природные явления, связанные с холодом, воздействие 
холода на человека и его деятельность. 
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Abstract. The research is carried out in the context of interdisciplinary cognitive directions - cognitive 
linguistics and cognitive poetics, one of the actual tasks of which is modeling the structure of artistic  
concepts represented in the artistic text. The aim of the study is modeling of the artistic concept of  
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cold in the author’s artistic picture of the world of Y. S. Rytkheu as a part of the conceptosphere of the 
Arctic discourse. This research is the first stage in the study of artistic concepts in the Arctic discourse of 
Y. S. Rytkheu. The novel of this Chukchi writer, who is a representative of the northern linguoculture, was 
analysed. The relevance of this study is determined by the choice of the concept of cold as one of the key 
discursive concepts of the North and the Arctic, as well as its inclusion in the paradigm of linguocognitive 
research and conceptology of the artistic text. The method of continuous sampling was used to extract 
456 markers - representatives of the concept. The markers were distributed into lexico-thematic groups 
(hereinafter - LTG) “Nature” (211), “Human Impact” (142), “Dwelling” (44), “Technology” (39), “Equipment” 
(20), interpreted as cognitive attributes of the concept. The distribution into LTGs was made according  
to the signs of semantic and thematic commonality of the concept markers. The following structure  
of the artistic concept cold was revealed: in the nuclear zone there is the cognitive attribute “Nature”  
(211 markers), in the ancillary zone - “Human Impact” (142 markers), in the near periphery there is the 
attribute “Dwelling”, in the far periphery “Equipment” and “Technics”. Such cognitive features of the  
artistic concept of cold as the Arctic climate of Chukotka, natural phenomena associated with cold,  
the impact of cold on people and their activities are defined.
Keywords: Arctic, North, concept of cold, cognitive poetics, cognitive linguistics, artistic concept,  
concept-universal, discursive concept, concept sphere, concept sphere of Arctic discourse, artistic  
worldview, Yuri Rytkheu.
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Введение
Данное исследование выполнено в русле двух когнитивных направлений – когнитив- 

ной лингвистики и когнитивной поэтики, в задачи которых входит изучение  
концептуальных аспектов человеческого сознания, концептов и концептосфер, в том числе 
и в художественных произведениях. Актуальность проведения подобных исследований 
обуславливается их востребованностью в современной филологии, где центральным 
объектом изучения становится человек говорящий, «человек в языке и язык в человеке»  
[1, с. 3] в целом и как антропоцентр художественного текста, в частности.

Геополитическое и геокультурное пространство Арктики находится в фокусе 
внимания ученых как технических, так и гуманитарных наук. Научно-производственные 
исследования Арктики и Севера, по мнению Д. Шартье, должны проводиться на 
принципе плюридисциплинарности, «ввиду хрупкости, особого климата и недостаточной  
изученности данного региона» [2, с. 25]. Помимо природных ресурсов и геополитических 
преимуществ, особую важность представляют народы Арктики, формирующие 
уникальную культурную и языковую мозаику, сложившуюся в условиях и под влиянием 
«холодного ландшафта» [3]. Тексты культуры (вербальные и невербальные), произведенные 
этими народами, представляют высокий научный интерес для ученых гуманитариев, так 
как их исследование помогает понять суть и специфику Севера, а также зафиксировать 
отличительные характеристики лингвокультуры. Таким образом, одним из актуальных 
направлений гуманитарных исследований в области Севера является проведение 
когнитивных исследований на материале художественных произведений писателей, 
представителей коренного и пришлого народов Севера.

Актуальность данного исследования определяется, во-первых, выбором концепта  
холод как одного из ключевых дискурсивных концептов Севера и Арктики; во-вторых,  
тем, что холод является важной концептуальной категорией в сознании людей,  
проживающих в условиях холодного ландшафта [4]. Актуальность также обусловлена 
включенностью его в парадигму лингвокогнитивных, когнитивно-дискурсивных и 
концептологических исследований художественного текста. Целью исследования  
является моделирование художественного концепта холод в авторской художественной 
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картине мира Ю. С. Рытхэу как элемента концептосферы арктического дискурса. 
Проведенное нами исследование является первым этапом в исследовании художествен- 
ного концепта холод в арктическом дискурсе Ю. С. Рытхэу.

Материалом исследования послужил роман 1964 г. «Айвангу», повествующий о сыне 
чукотского охотника, судьба которого складывается на стыке традиционного уклада  
жизни чукчей и возникновения на Чукотке советских реалий. 

Юрий Сергеевич Рытхэу родился в п. Уэлен в семье охотника-зверобоя [5]. Очевидно, 
что сыну охотника-зверобоя хорошо знакома вся специфика образа жизни северян и, 
соответственно, особенности жизни человека в условиях холода. Художественный 
концепт холод на исследуемом материале объективирован, таким образом, сквозь призму 
художественной картины мира автора, являющегося представителем чукотского народа, 
который, в свою очередь, является носителем северной лингвокультуры. Д. Н. Замятин 
отмечает возможные различия в ментальных представлениях коренных и пришлых  
народов Севера, а также людей, находящихся вне территории холодного ландшафта [4].

Достижение поставленной цели предполагает применение полевого подхода, 
метода сплошной выборки, методов семантико-когнитивного, контекстуального и 
интерпретативного анализа. Метод сплошной выборки применен в процессе извлечения  
из художественного текста (материала исследования) лексических единиц (далее –  
маркеры), распределенных на семантическом этапе анализа по лексико-тематическим 
группам (ЛТГ). При исследовании когнитивной структуры художественного текста 
выстраивается текстовое ассоциативно-семантическое поле (ТАСП), в пределах которого 
элементы связаны между собой семантически, ассоциативно, а также тематически [6].  
ТАСП же в свою очередь состоит из совокупности ЛТГ [6]. Таким образом, при формирова- 
нии ЛТГ нами учитывались как семантические, так и тематические параметры маркеров.

При проведении семантико-когнитивного анализа, «предполагающего переход от 
содержания значений к содержанию концептов посредством когнитивной интерпретации» 
[7, с. 15], ЛТГ были интерпретированы как когнитивные признаки концепта. Результаты 
анализа позволили, таким образом, выявить когнитивные признаки исследуемого  
концепта и смоделировать его структуру.

Следует отметить, что в когнитивной поэтике центральным объектом анализа 
является категория образа автора, однако, как отмечают исследователи, «применение 
методологического аппарата когнитивной лингвистики в описании поэтических 
концептов, формирующих индивидуально-авторскую концептосферу, позволяет получить 
дополнительную информацию о когнитивных механизмах порождения скрытого, 
глубинного смысла художественного текста» [8, с. 155].

Художественный концепт как соотношение индивидуально-авторского концепта  
и концепта-универсалии

На данный момент представителями разных лингвистических школ выработано 
множество трактовок термина концепт и подходов к его пониманию. В данном исследова- 
нии под концептом понимается «основная единица сознания человека, овнешняющаяся 
(овеществляющаяся, объективирующаяся, репрезентирующаяся, вербализирующаяся) 
посредством использования языковых средств» [9, с. 4], при этом словарные значения 
слов взаимодействуют с личным и коллективным (национальным) опытом человека [10]. 
Исследователями отмечено, что анализ совокупности языковых средств не может быть 
исчерпывающим при описании концепта, так как концепт по сути является сущностью 
многомерной и имеет также не поддающуюся вербализации часть своего содержания. Тем 
не менее лингвокогнитивный метод анализа содержания и структуры концепта позволяет 
получить достаточный объем его данных [10]. Упорядоченная совокупность концептов 
образует систему высшего порядка – концептосферу, которая может быть достоянием 
как одной лингвокультуры, так и отдельной личности [11, 12]. Кроме того, исследователи 
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выделяют также понятие «концептосфера дискурса», исследуя соотношение концепта, 
дискурса и дискурсообразующих (дискурсивных) концептов [6, 13, 14, 15, 16].

Многомерность и неоднозначность термина концепт вызывают трудности не только в 
вопросе понимания его трактовки, но также и его типологии. Не вдаваясь в дискуссию, 
кратко отметим, что исследователи в основном выделяют следующие типы концептов: 
конкретные и абстрактные, вербализованные и невербализованные, национальные и 
индивидуальные, познавательные и художественные и т. д. [7, 10, 12, 14, 17, 18, 19].

Поскольку наше исследование выполнено на материале художественного произведе-
ния, то речь идет об авторской художественной картине мира (ХКМ), представленной 
совокупностью художественных концептов (ХК). Под художественным концептом мы 
понимаем репрезентированную в тексте единицу сознания автора. Художественный 
концепт может быть смоделирован как на основе одного, так и на основе нескольких / 
всех произведений автора [20]. При этом следует учитывать, что художественный концепт 
в контексте авторской концептосферы может быть исследован только на основе анализа 
нескольких произведений автора. На авторскую ХКМ накладывается отпечаток модели 
мировосприятия этноса, представителем которого является сам автор [21].

Исследователи отмечают, что главное отличие ХК от концепта-универсалии (КУ) 
проявляется в окказиональности ХК, обусловленной индивидуальностью авторского 
восприятия [22]. При этом в полевой структуре ХК и КУ может наблюдаться полное 
или частичное совпадение маркеров. Под КУ мы, вслед за Е. В. Сергеевой, понимаем 
совокупность когнитивных и языковых элементов, потенциально способную к языковой 
репрезентации, «характеризующейся устойчивым соотношением ядра и периферии 
ассоциативно-семантического поля (которое отображает концепт), ориентированную 
на прагматическую информацию, такую как предметно-логическую или ценностную»  
[22, с. 64]. В отличие от КУ соотношение ядра и периферии ассоциативно-семанти- 
ческого поля художественного концепта характеризуется неустойчивостью [22].

Например, Е. В. Сергеева и Т. В. Губернская, моделируя ассоциативно-семантическое 
поле КУ холод на материале лексикографических источников, выделили такие маркеры 
концепта, как холод, холода, холодно, холодный, холодеть, холодить, в ближней перифе- 
рии – мороз, лед, снег, стужа, зима, ледяной и т. д., в дальней периферии – лютый, собачий, 
зимние, айсберг, жгучий, пробирает, заморозить, ветер, зимний, иней, буран, вьюга, 
метелицы, метель, поземка, пурга, погода и т. д. [22].

Анализ научной литературы показывает, что концепт холод содержит информацию 
о явлениях, связанных с низкими температурами, а также признаки, выражающие  
специфику восприятия человеком холода. Рассмотрим кратко результаты исследований 
концепта холод на материале разных текстов. И. В. Плотников, изучая данный концепт 
на материале поэтических текстов, выявил, что основной метафорической моделью 
является модель «холод – это покой», а характеристика концепта является гибкой и может  
меняться от негативного до нейтрального или позитивного [23]. Е. В. Исаева, исследуя 
концепт холод на материале исторических документов, определяет, что основными 
репрезентантами концепта выступают лексемы «стужа», «снег», «хивус», «холодинница», 
признаки «ослепительный», «умеренный», «долгий», «жесткий» и т. д. [24].

Художественный концепт как объект когнитивных исследований представляет собой 
сложный, многокомпонентный ментальный конструкт, объективирующийся через призму 
индивидуальной авторской художественной картины мира посредством использования 
языковых средств. Сложность и уникальность ХК обусловлены прежде всего тем, что 
чувственный образ концепта формируется через индивидуальный опыт восприятия 
мира писателя. Также данный тип лингвокогнитивных образований может представлять  
высокий научный интерес, так как его исследование позволяет моделировать концептосферу 
автора, которая, в свою очередь, неразрывно связана с концептосферой лингвокультуры.
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Объективация художественного концепта холод в произведении Ю. Рытхэу
ХК холод в произведении Ю. Рытхэу также объективирован маркерами, 

репрезентирующими концепт-универсалию: существительными снег (93), лед (65), ветер 
(63), зима (32), льдина (23), пурга (15), стужа (15), мороз (14), холод (9) и прилагательными 
холодный (43), зимний (33), ледяной (18) и снежный (17). Кроме того, ХК север  
дополнительно содержит такие маркеры, как торос (17) и ураган (8), отсылающие к местным 
реалиям, характерным для всех арктических территорий.

Всего методом сплошной выборки было извлечено 456 лексических единиц (далее 
– маркеров), которые распределены по ЛТГ «Природа» (211), «Воздействие на человека» 
(142), «Жилище» (44), «Техника» (39), «Снаряжение» (20), интерпретированным как  
когнитивные признаки концепта. ЛТГ сформированы по признакам семантико-тематической 
общности маркеров концепта. 

ЛТГ «Воздействие на человека» содержит маркеры, репрезентирующие физическое 
воздействие холода на человека (например, слезы замерзали на щеке и отваливались как 
струпья; Айвангу вздрогнул; проваливались ноги на ледяную воду; почерневшие пальцы  
(от холода); задохнулся от холодного воздуха; застуженные легкие; замерзал в море;  
тащил свое обмороженное тело, Айвангу совершенно закоченел и т. д.) [25]. Также 
использование автором таких тропов, как эпитет (лица, обожженного морозом; 
замороженные ресницы; глотая ртом студеный воздух; упругий ветер дул в спину [25] и 
др.), метафора (укололи множеством холодных игл; ресницы, скованные инеем; морозный  
воздух вливается в горло; сынок… стал ледышкой [25] и др.) и олицетворение (ветер  
толкнул его, и он упал; ветер уносил крик; злой ветер… выжимает слезы; холод…заползал 
под меховые одежды; холод пробрался в кончики…рукавиц, пополз по рукавам; мороз 
с ветром колол лицо [25] и др.) дополняет чувственно-образный компонент концепта, 
усиливает эффект физического воздействия холода на организм человека, а также создает 
образ холода как живого существа.

ЛТГ «Природа» содержит маркеры, репрезентирующие образ зимней природы Чукотки, 
а также холодные состояния отдельных элементов природы (например, ледяные скалы, 
земля тверже камня, студеная … вода, горы, покрытые снегом, низкое холодное небо, 
снежные долины, торосистую поверхность залива, на холодной ледяной гальке, Льду в 
проливе еще много [25]) и т. д. Также присутствуют тропы, придающие природе свойства 
и признаки живого существа, взаимодействующего с холодом. Приведем яркие примеры: 
олицетворение (солнце… обжегшись студеностью Ледовитого океана; еще не успел в 
низинах стаять снег; коса, освободившаяся от снега; сентябрь уже посеребрил вершины 
гор; дереву хочется спать; оно засыпано снегом… [25] и т. д.), эпитет (эту холодную, 
неласковую землю…; солнце… маленькое, зимнее; холодный, обнаженный камень [25]) 
и т. д., метафора (сыпалась снежная пудра; колыхающаяся ледяная каша в море; льды 
скуют поверхность океана, спаяют берега; льдины… испускают загадочное сияние; холод 
исходил из промерзшей насквозь земли; стужей несло; безмолвие ледяной пустыни [25]) и 
т. д., оксюморон (лед теплый? ; солнце холодеет [25] и пр.). Поскольку Чукотка омывается 
Чукотским морем и Ледовитым океаном, то в произведении автором часто описывается 
морской пейзаж (например, торосы в открытом море, большую льдину, плавающих 
льдин, появилось много льдин, с моря дул ветер, крепчал лед в море, голубые мазки 
айсбергов, на морском льду, замерзло море, лагуну сковало льдом [25] и т. д.). В данной 
ЛТГ также представлены маркеры, описывающие воздействие холода на диких и домашних  
животных (например, закоченевшие псы, нерпа на льду, щенки барахтались на мягких 
сугробах, нерпа плыла … к торосу, умка покатилась по снегу, нити замороженной слюны 
волочились по снегу, из сугроба поднимется пес, собаки… бежали по свежему снегу, 
вмерзшего в лед кита, собаки визжали от стужи [25] и т. д.). 

Средства художественной выразительности используются автором с целью 
акцентировать внимание на особых характеристиках холода. Лед и снег в произведении 
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характеризуются как колючий и острый (например, колючий лед; колючего снега; снег  
был острый; снег колет ступни; острых обломках льдин; снег был плотный и жесткий 
[25] и т. д.). Ветер уподобляется злому существу, издающему звуки дикого животного 
и имеющему способность менять ландшафт (например, напев ветра; ветер выл, как  
бешеный волк; вой зимней пурги; только вчера выл ветер; ветер… строгает сугробы, ровняет 
снежную поверхность [25]).

В ЛТГ «Техника» и «Снаряжение» содержатся маркеры, описывающие влияние 
или воздействие холода на оборудование, транспорт или предметы промысла жителей 
Чукотки. В ЛТГ «Техника» преобладают маркеры с семой «плавательные транспортные 
средства» (шхуна… вышла из зимней стоянки; «Чукотка» отдала ледовые швартовые; 
шуршание льдин о борта шхуны; везти большой вельбот по вязкой холодной воде; снег 
покрыл вельботы [25]) и т. д. Также количественно выделяются маркеры, обозначающие 
ветродвигатель и его элементы (у ветродвигателя…погнуло лопасти; когда с моря дул…
ветер – кэральгин, лопасти…завертелись; ураган…повалил ветродвигатель [25]) и т. д. 
Наименьшая часть маркеров связана с наземным традиционным видом транспорта (нарта 
на сугробах; нарты отдыхают после зимних дорог; нарта едва шла по подтаявшему  
снегу; полозья чертили новый путь по снежной целине; корка льда …на полозьях [25]) и др. 
В ЛТГ «Снаряжение» отнесены все маркеры, описывающие приспособления и элементы 
снаряжения, которые используются для передвижения по снегу, зимнего промысла, 
для чистки снега (например, лыж-снегоступов; вбил остол в снег; снаряжение для 
зимнего промысла; снарядился тивичгыном – палкой… для выбивания снега [25]) и т. д. 
Предполагается, что техника и снаряжение, адаптированные под использование в условиях 
низкой температуры окружающей среды, являются частью адаптации человека, поскольку 
«адаптация необходима для выживания и комфортной жизни» в Арктике [26, с. 5].

ЛТГ «Жилище» включает маркеры, содержащие сему «жилое помещение». Значительное 
количество маркеров в данной ЛТГ не содержит средств выразительности и носит 
констатирующий характер (в холодном пологе, в ярангах двери закрывают только в пургу, 
дом… оберегает от холода и ветра, в холодном чоттагине, на стенах блестел иней, из 
больших сугробов торчали только крыши и трубы [3]) и т. д. 

Однако использованные автором средства выразительности позволяют 
персонифицировать холод и его репрезентанты, представляя холод как непрошенного  
гостя (кто пустил (в дом) холод?; в дымовое отверстие глядели яркие зимние звезды;  
морской ветер стучался … в дверь; стены яранги сотрясала пурга; от стекла несет 
холодом [25]), который также может наводить свои порядки, вмешиваясь в хозяйство людей 
(например, снег… покрыл… яранги, дома, склады; ветер обволакивал… провода ледяной 
коркой; дома… утопали в снегу [25]) и т. д. 

Заключение
Художественный концепт представляет собой единицу сознания, которая отражает 

результаты когнитивной деятельности автора, специфику культурного контекста и 
индивидуального мировосприятия, реализуемую в языковом выражении художествен- 
ного текста. Художественный концепт может объединять в себе как общелексические 
(универсальные), так и авторские персональные значения.

В произведении Ю. С. Рытхэу холод овнешняется сквозь призму индивидуально-
авторского восприятия и содержит в целом отрицательные признаки. ХК холод в 
произведении объективирован маркерами (лексемами и словосочетаниями), часто 
носящими метафорический/образный характер. Выявлено, что ХК холод имеет сходные 
характеристики в плане лексической репрезентации с КУ холод (модель Е. В. Сергеевой  
и Т. В. Губернской) и представляет собой индивидуальный вариант опыта восприятия. 

Структура ХК холод выглядит следующим образом: в ядерной зоне расположился 
когнитивный признак «Природа» (211 маркеров), в приядерной зоне – «Воздействие 
на человека» (142 маркера), на ближней периферии находится признак «Жилище», а на  
дальней периферии «Снаряжение» и «Техника». 
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Размещение признака «Природа» в ядерной зоне структуры концепта объясняет тот 
факт, что человек-северянин живет согласно правилам и законам природы, человек не 
подчиняет природу, но адаптируется к её условиям. Согласно Л. Э. Амлену, «образ жизни, 
полностью адаптированный под северные условия, называется “северностью”» [27, с. 632]. 
Жизнь и деятельность северян тесно связана с природой, и именно там житель Арктики 
вплотную сталкивается с воздействием холода и наблюдает его проявления. Размещение 
признака «Воздействие на человека» в приядерной зоне структуры концепта является 
закономерным, так как холод для людей-северян является неотъемлемой частью их  
жизни, культуры и быта.

Основными когнитивными признаками ХК холод в художественной картине мира 
Ю. С. Рытхэу являются следующие: арктический климат Чукотки, природные явления, 
связанные с холодом («Природа» (211 маркеров)), воздействие холода на человека и его 
деятельность («Воздействие на человека» (142 маркера), «Жилище», (44), «Техника» (39), 
«Снаряжение» (20)). Посредством литературных тропов автором формируется образ 
незримого живого существа, воющего, злого и агрессивного, обжигающего, колющего, 
представляющего опасность для человека, пытающегося проникнуть в жилище,  
мешающего ему в деятельности. Литературные тропы в романе при описании холода 
использованы автором не только с целью создания художественной выразительности, но 
также и для того, чтобы образно и точно передать ощущения живущих и работающих в 
Арктике людей при воздействии на них низких температур.

Данное исследование, проведенное на материале одного произведения, является  
первым этапом в исследовании художественного концепта холод в арктическом дискурсе 
Ю. С. Рытхэу. В дальнейшем планируется моделирование дискурсивного концепта  
холод на материале совокупности произведений писателя, а также моделирование других 
концептов, входящих в концептосферу арктического дискурса.
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